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Sandra Hensel

Erfüllte Partnerschaft
Impulskarten für Erwachsenenbildung, Ehevorbereitung und Paarberatung

Was hält eine Partnerschaft lebendig? Was bereichert sie? Wie
kommunizieren wir? Was ist das Erfolgsrezept glücklicher Paare? Eine
glückliche, erfüllte Partnerschaft ist für viele Menschen eine wichtige
Quelle der Lebensfreude und des Wohlbefindens. Doch der Weg ins
dauerhafte Liebesglück ist gar nicht so einfach! Mit den Foto- und
Textimpulsen dieses DIN-A4-Kartensets für Ehevorbereitung,
Paarberatung und Kommunikationstraining setzen sich die Paare mit
beziehungsrelevanten Werten auseinander und sind den eigenen
Haltungen, Zielen und Wünschen auf der Spur.
 

Sandra Hensel
Dr. Sandra Hensel, Dipl. Psychologin, ist am Institut für
Kommunikationstherapie und angewandte Forschung in
Partnerschaft und Familie e.V. tätig. Sie arbeitet in eigener
Praxis als Systemische Einzel-, Paar -und Familientherapeutin
und Systemische Beraterin in München. Zu ihren
Arbeitsschwerpunkten zählen Burnout-Prävention und
betriebliche Gesundheitsförderung.



Bezugsmöglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 / 89 / 4 80 08 – 3 30 (Mo. – Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterführende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkäufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 / 9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 / 6 80 14 – 0

CH: Balmer Bücherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055 / 4 18 89 89

Innendienst
Für Coverabbildungen, Titeldatensätze, Konditionen, Kontakt zum Außendienst, Büchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 45
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